
 

ПРИНЯТО                                                                                                                                                                                              УТВЕРЖДЕНО 

Педагогическим советом                                                                                                                                                                       Приказом Заведующего МБДОУ  

Протокол  заседания  №   1                                                                                                                                                                 ЗАТО г. Североморск д/с № 50  

от «31» августа  2023 г.                                                                                                                                                                    от «31»  августа  2023 г. № 193      

Расписание специально организованной образовательной деятельности (занятий) 

МБДОУ ЗАТО г. Североморск «Детский сад № 50» на  2023-2024  учебный год 

Д
н

и
 

н
ед

ел
и

 Первая группа  

раннего возраста 

1-2 года 

«Птенчики» 

Вторая  группа  

раннего возраста 

2-3 года 

«Росинка» 

Вторая  группа  

раннего возраста 

2-3 года 

 «Радуга» 

Младшая  

группа 

3-4 года 

«Родничок» 

Младшая  

группа 

3-4  года 

«Облачко» 

Средняя группа  

4-5 лет  

 «Светлячок»  

Средняя  группа  

4-5 лет  

«Звёздочка» 

Старшая группа  

5-6 лет  

«Подсолнух» 

Старшая группа  

5-6 лет  

«Ромашка» 

Старшая группа 

5-6  лет 

 «Гнёздышко» 

ЗПР 

Подготовит. к 

школе группа 

6-7  лет 

«Одуванчик» 

Подготовит. к 

школе группа 

6-7  лет 

«Солнышко» 

 8 мин 10 мин 10 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 22 мин 22 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем, 

игра///труд 

I п   9.00-9.08 

II п  9.20-9.28 

Развитие  движ. 

I п. 16.00-16.08 

II п. 16.20-16.28 

Форм. целостной 

картины мира /// 

Конструирование 

I п 9.00-9.10 

II п  9.20-9.30  

Музыка 

16.00-16.10 

Форм. целостной 

картины мира /// 

Конструирование 

I п 9.00-9.10 

II п  9.20-9.30  

Музыка 

16.20-16.30 

Музыка 

8.50-9.05  

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.15-9.30 

Формирование 

целостной 

картины мира 

8.50-9.05  

Музыка 

9.15-9.30 

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.00-9.20  

Музыка 

9.40-10.00 

Ф К (обуч.) 

9.00-9.20 

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.30-9.50 

Формирование 

целостной картины  

мира 

9.20-9.42 

Музыка 

10.10-10.32 

Формирование цел. 

картины  мира 

9.00-9.22 

Ф К (обуч.) 

9.35-9.57 

Худ. творчество – 

Лепка  

16.00-16.22 

Формир. целостной 

картины  мира 

(деф) 

9.00-9.25 

Худ. творчество – 

Рисование (изо) 

9.35-10.00 

Ф К (обуч.) 

10.10-10.35 

 

Формир. целостной 

картины  мира  

10.10-10.40  

Музыка 
10.50-11.20 

Худ. творчество – 

Лепка./Апплик. 

16.00-16.30 

Формир. элемент. 

матем. предст.  

9.00-9.30 

Развитие речи  

(1 подгр.) 

Худ. творчество – 

Рисование (2 подгр) 

10.10-10.40 

Ф К (обуч.) 

10.50-11.20 

В
то

р
н

и
к
 

Музыка 

8.50-8.58 
Занятие с 

дидактическим 

материалом 
I п 16.00-16.08 

II п 16.20-16.28 

Художественное 

творчество – 

Лепка /// Зан. с 

дидакт. матер. 

I п  9.00-9.10 

II п 9.20-9.30  

 

Ф К (обуч.) 

I п 16.00-16.10 

II п 16.20-16.30 

Художественное 

творчество – 

Лепка /// Зан. с 

дидакт. матер. 

I п  9.00-9.10 

II п 9.20-9.30  

 

Ф К (обуч.) 

I п 16.00-16.10 

II п 16.20-16.30 

Ф К (обуч.) 

8.50-9.05  

 

Художественное 

творчество – 

Лепка/// 

Аппликация 

9.15-9.30 

Формирование 

элем. матем. 

представлений/// 

Конструирование 

8.50-9.05  

 

Ф К (обуч.) 

9.15-9.30 

Художественное 

творчество – 

Лепка/// 

Аппликация 

9.00-9.20  

 

Ф К (обуч.) 

9.40-10.00 

Музыка 

9.10-9.30  

 

Худ.  Творчество 

– Аппликация/// 

Лепка 

9.40-10.00 

Форм. элемент. 

матем. предст.///  

1 подгр. 

Худ. творчество – 

Рисование 2 подгр. 

9.38-10.00 

Ф К (обуч.) 

10.10-10.32 

Худ. тв. – Лепка  

16.00-16.22 

Форм. элемент. 

матем. предст.///  

1 подгр. 

Худ. творчество – 

Рисование 2 подгр. 

8.55-9.17 

Музыка 
9.40-10.02 

 

Форм. элемент. 

матем. предст (деф) 

9.00-9.25 

Разв. речевого 

(фонем.) воспр. и 

развития речи (лог.) 

9.35-10.00  

 

Музыка 
10.12-10.37 

Формир. элемент. 

матем. предст.  

9.00-9.30 

Развитие речи  

(1 подгр.) 

Худ. творчество – 

Рисование (2 подгр) 

10.10-10.40 

Ф К (обуч.) 

10.50-11.20 

Формир. целостной 

картины  мира  

10.10-10.40 

Музыка 
10.50-11.20 

Худ. творчество – 

Лепка./Апплик. 

16.00-16.30  

С
р
ед

а 

Развитие речи 

(восприятие худ. 

лит-ры)  

I п  9.00-9.08 

II п 9.20-9.28  

Занятие со 

строительным  

материалом 

I п 16.00-16.08 

II п 16.20-16.28 

Развитие речи 

I п 9.00-9.10 

II п  9.20-9.30  

 

Музыка 

16.00-16.10 

Развитие речи 

I п 9.00-9.10 

II п 9.20-9.30 

 

 Музыка 

16.20-16.30 

Музыка 

8.50-9.05  

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений/// 

Конструирование 

9.15-9.30 

Художественное 

творчество – 

Лепка/// 

Аппликация 

8.50-9.05  

 

Музыка 

9.15-9.30 

Форм. элемент. 

матем. предст./// 

Конструирование 

1 подгр. 

Худ. тв. – 

Рисование 2 под. 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.40-10.00 

Форм. элемент. 

матем. предст./// 

Конструирование 

1 подгр. 

Худ. тв.-

Рисование 2 под. 

9.40-10.00 

Ф К на свежем 

воздухе 

11.20-11.40 

Развитие речи 

9.38-10.00 

 

Музыка 

10.10-10.32 

Ф К  (закрепл.) 

9.00-9.22 

 

Развитие речи 

9.35-9.57 

 

Худ. творчество – 

Констр./Апплик. 

16.00-16.22 

Формир. целостной 

картины мира и 

развитие речи (лог.) 

9.00-9.25 

Худ. творчество – 

Лепка (воспит) 

9.35-10.00 

Ф К на свежем 

воздухе 

11.50-12.15 

Худ. творчество – 

Рисование  

10.10-10.40 

Музыка 
10.50-11.20 

 

Художественная 

литература  

9.00-9.30 

Ф К (закр.) 

9.40-10.10 

Худож. творчество 

– Ручной труд/ 

Конструирование 

10.20-10.50 

Ч
ет

в
ер

г 

Музыка 

8.50-8.58  

 

Занятие с 

дидактическим 

материалом 

I п 16.00-16.08 

II п 16.20-16.28 

Художественная 

литература 

I п  9.00-9.10 

II п 9.20-9.30  

 

Ф К (закрепл.) 

I п 16.00-16.10 

II п 16.20-16.30 

Художественная 

литература 

I п  9.00-9.10 

II п 9.20-9.30  

 

Ф К (закрепл.) 

I п 16.00-16.10 

II п 16.20-16.30 

Ф К  (закрепл.) 

8.50-9.05  

 

Развитие речи/// 

Художественная 

литература 

9.15-9.30 

Художественное 

творчество – 

Рисование 

9.00-9.15  

 

Ф К  на свежем 

воздухе 

11.00-11.15 

Ф К  (закрепл.) 

9.15-9.35 

 

Развитие речи/// 

Художественная 

литература 

9.45-10.05 

Музыка 

9.10-9.30  

 

Равитие речи/// 

Художественная 

литература 

9.45-10.05 

Форм. элемент. 

матем. предст. 

2 подгр. 

Худ. тв – Рисование 

1 подгр. 9.38-10.00 

Ф К на свежем 

воздухе 

11.55-12.17 

Худ. творчество – 

Констр./Апплик. 

16.00-16.22 

Формир. элем. 

матем. предст.2под. 

Худ. творчество – 

Рисование 1 под. 

8.55-9.17  

Музыка 

9.40-10.02 

 

Форм. элемент. матем. 

предст (деф) 

9.00-9.25 

Худож. творчество – 

Аппликация/// 

Конструирование 

(воспит) 

9.35-10.00 

Музыка 

10.12-10.37 

Формир. элемент. 

матем. предст.  

9.00-9.30 

Ф К (закр.) 

9.45-10.15 

Худож. творчество 

– Ручной труд/ 

Конструирование 

10.50-11.20 

 

Формир. элемент. 

матем. предст.  

9.00-9.30 

Развитие речи  

(2 подгр.) 

Худ. творчество – 

Рисование (1подгр) 

10.10-10.40 

Ф К на свежем 

воздухе 12.25-12.55 

П
я
тн

и
ц

а 

Развитие речи 

I п 9.00-9.08 

II п 9.20-9.28  

Развитие  движ. 

I п 16.00-16.08 

II п 16.20-16.28 

Художественное 

творчество – 

Рисование 

I п 9.00-9.10 

II п 9.20-9.30  

Ф К  на свежем 

воздухе 

11.00-11.10 

Художественное 

творчество – 

Рисование 

I п 9.00-9.10 

II п 9.20-9.30  

Ф К  на свежем 

воздухе 

11.00-11.10 

Художественное 

творчество – 

Рисование 

9.00-9.15  

Ф К  на свежем 

воздухе 

11.00-11.15 

Ф К (закрепл.) 

8.50-9.05  

Развитие речи/// 

Художественная 

литература 

9.15-9.30 

Форм. элемент. 

матем. предст./// 

Конструирование 

2 подгр. 

Худ. творч. – 

Рисование  

1  под. 9.00-9.20 

Ф К на свежем 

воздухе 

11.25-11.45 

Ф К  (закреп.) 

9.15-09.35 

Формир. цел. 

картины  мира\\\ 

Конструирование 

2 под.  

Худ. твор. – 

Рисование  

1 под.  

9.45-10.05 

Художественная 

литература 

9.00-9.22  

Ф К (закр.) 

9.45-10.07 

Худ. твор. – 

Рисование  

16.00-16.22 

Художественная 

литература 9.00-9.22  

Худ. твор. – 

Рисование  

9.45-10.07 

 Ф К на свежем 

воздухе 

11.55-12.17 

 Художественная 

литература, 

развитие речи 

(воспит.) 

9.00-9.25 

Худ. твор. – 

Рисование (воспит) 

9.35-10.00 

Ф К (закр.) 

10.15-10.40 

Худ. литература  

9.00-9.30 

Развитие речи  

(2 подгр.) 

Худ. творчество – 

Рисование (1подгр) 

10.15-10.45 

Ф К на свежем 

воздухе 12.25-12.55 

Худ. творчество – 

Рисование  

10.10-10.40 

Музыка 
10.50-11.20 

Всего 10 10 10 10 10 10 10 13 13 15 14 14 

итого 1 ч. 20 мин. 1 ч. 40 мин. 1 ч. 40 мин. 2 ч. 30 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч. 20 мин. 3 ч. 20 мин. 4 ч. 46 мин. 4 ч. 46 мин. 6 ч. 15 мин 7 ч. 7 ч. 
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